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VetPen® til insulin- 
behandling af hunde og katte
Vetpen er den eneste insulinpen, der er udviklet og specielt tilpasset 

hunde og katte. Vetpen er en flergangspen som lades med cylinder

ampuller og som derfor kan anvendes over længere tid. ampullerne 

indeholder insulinet Caninsulin® Vet – et veterinært registreret insulin

præparat.

Vetpen giver mulighed for at dosere insulinmængden meget præcist. 

I denne brochure finder du en brugsanvisning, der beskriver, hvordan 

du anvender og lader din Vetpen. du finder også udførlig information i 

Vetpen startpakken.

 VetPen findes i to størrelser
din dyrlæge vælger den størrelse, der passer til din hund eller kat.

VetPen 0,5 - 8 enheder  
Insulinpennen kan dosere fra 0,5 

til 8 enheder pr. injektion

VetPen 1 - 16 enheder 
Insulinpennen kan dosere fra 1 

til 16 enheder pr. injektion
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 Behandling med insulin
døgndosis er individuel og afhænger af dyreart, patientens kropsvægt 

og øvrige tilstand. dosis fastlægges under indkøringsperioden, som 

normalt tager 12 måneder. det kan endda vare længere tid før 

blodsukkerniveauet er stabilt. Formålet med insulinbehandlingen er at 

få symptomerne på sukkersyge til at forsvinde.

 Motion
Regelmæssig motion er en del af behandlingen af sukkersyge og giver 

ofte et mere stabilt blodsukker. andre positive følger af motion er, at 

muskler og sener styrkes og velbefindendet øges. det kan være en 

god idé at medbringe druesukker, når I er ude at motionere, hvis hunden 

skulle få for lavt blodsukker. 

For katte indebærer udelivet en øget risiko for for lavt blodsukker. tal 

med din dyrlæge om hvilke forholdsregler du bør tage for din kat. 

gode råd til at give indekatten mere motion er at anskaffe klatre

miljøer og aktivitetslegetøj. 

 Foder
Mængden af foder fastlægges ud fra oplysninger om kropsvægt, livs

stil og alder.  tal med din dyrlæge om hvilke rutiner og hvilket foder, 

som passer til din hund eller kat.
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Vetpen FIndes I to støRRelseR
Vetpen 0,5  8 enheder – kan indstilles i trin á 0,5 enhed

Vetpen 1  16 enheder – kan indstilles i trin á 1 enhed

bRugsanVIsnIng

trinvise instruktioner i hvordan du anvender insulin

pennen

kanyleR

der medfølger 28 kanyler til at begynde med

kanyleFjeRneR

Med kanylefjerneren kan du fjerne kanylen på en sikker 

måde efter hver injektion

håndteRIngshjælpeMIdleR

adapter til dosisvælgeren og udløserknappen.  

kan anvendes ved behov

pRaktIsk opbeVaRIngsetuI 

Med plads til insulinpen, kanyler, kanylefjerner,  

håndteringshjælpemidler og insulin

Indholdet af startpakken 



Vend cylinderampullen op og ned mindst 
10 gange før ampullen indføres i ampul
holderen. Insulinet skal have et ensartet 
mælket udseende efter blanding. anvend 
ikke insulinet, hvis det efter blanding inde
holder klumper eller flager.

Sådan lader du din VetPen med en ampul

A

Brugsanvisning

adapter til  

dosisvælgeren

Forlænger til  

udløserknappen

Cylinderampulholder

beskyttelses

hætte

Cylinderampulstempel

Insulinpennens dele

Cylinderampul

dosisvælger

penneskaftet

udløserknap

stempel

kanylebeskyttelses

hætte

kanylefjerner

kanyle



Sådan lader du din VetPen med en ampul

Brugsanvisning Indfør cylinderampullen i ampulholderen. 

ampullen indsættes med metaldelen først. 

kontroller at stemplet er drejet helt ind i 

selve pennen. hvis stemplet er ude, gå da 

til punkt M for at se hvordan stemplet 

skrues på plads.

skru ampulholderen fast på penneskaftet.
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C

D

E

tag beskyttelseshætten af pennen og skru 

derefter penneskaftet af ampulholderen.

B
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Påsætning af en ny kanyle og kontrol af insulinflowet

kontroller insulinflowet før anvendelse 

(punkt g og h) for at undgå at injicere luft 

og for at sikre korrekt dosering:

Indstil dosisvælgeren på 1 enhed.

skru kanylen fast på ampulholderen.

Fjern kanylebeskyttelseshætten fra  

kanylen.

Vend pennen op og ned mindst 10 gange.

F

G

Fjern beskyttelsesfilmen fra en ny kanyle.
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Påsætning af en ny kanyle og kontrol af insulinflowet
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hold pennen lodret med kanylen opad. 

bank eller knips forsigtigt et par gange med 

fingeren på ampullen for at tvinge eventu

elle luftbobler mod toppen af ampullen.  

tryk udløserknappen i retning mod kanylen 

og hold den inde indtil pilen (  ) på selve 

pennen peger mod startstregen (–) på do

sisvælgeren.

gentag punkt g og h til der kommer en 

stråle insulin fra kanylespidsen. Insulinpen

nen er nu klar til brug.
 

hvis startstregen (–) på dosisvælgeren ikke 

drejer tilbage til pilen (  ) på selve pennen, 

se da under ”gode råd ved kontrol af insu

linflowet” i Vetpen startpakkens brugs

anvisning.

Punkt F, G og H skal udføres før hver  

injektion.

H



Indstil den rette dosis og giv indsprøjtningen

Insulinet skal indsprøjtes under huden 

2 til 5 cm fra ryggens midtlinje. du bør skif

te mellem at give indsprøjtningerne på dy

rets højre og venstre side, og variere ind

sprøjtningsstedet fra skulderbladet til 

midten af lænden. stik kanylen ind på den 

måde som klinikpersonalet har vist. tryk 

udløserknappen i retning mod kanylen og 

hold den dér indtil startstregen (–) på 

dosis vælgeren igen peger mod pilen (  ) 

på penne skaftet. 

tæl langsomt til 5 før du tager kanylen ud.

kontroller at pilen (  ) på penneskaftet 
peger mod startstregen (–) på dosis
vælgeren. drej dosisvælgeren til det antal 
enheder, som din dyrlæge har ordineret.
Forsøg aldrig at tvinge dosisvælgeren til
bage, hvis du er kommet til at indstille en 
for høj dosis, da dette kan beskadige insu
linpennen og medføre fejldosering. hvis 
du er kommet til at dreje knappen for 
langt, skal du kassere den fejlagtige dosis 
og indstille den ønskede dosis igen.

kontroller at pilen (  ) peger på det korrek
te antal enheder på dosisvælgeren før du 
giver indsprøjtningen.

J

I
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hvis dosisvælgeren stopper før startstregen 
(–) er kommet på linje med pilen (  ) kan det 
betyde at din hund eller kat ikke har fået den 
fulde dosis. hvis du kun har givet en del af 
dosis, må du ikke give en ny dosis. Vent deri
mod med at give den sædvanlige dosis til 
næste gang dyret skal have sin insulin. det 
samme gælder, hvis dyret bevæger sig så 
kanylen falder ud før du har talt til 5. 

Fjernelse af kanylen

Fjern kanylen fra insulinpennen ved at føre 

kanylen ind i kanylefjerneren. skru derefter 

kanylen af. tryk på den blå knap på kanyle

fjerneren for at trykke kanylen ud. kontrol

lér at du har fået fjernet kanylen fra insulin

pennen.

sæt beskyttelseshætten på insulinpennen. 

kassér brugte kanyler med forsigtighed  

efter de instruktioner du har fået af klinik

personalet eller gældende regler. 

J

K



Udskiftning af brugt insulinampul

kontroller at kanylen er fjernet før du 

skifter insulinampullen for at undgå ulykker 

og skader. skru derefter ampulholderen og 

penneskaftet fra hinanden og fjern cylinder

ampullen.

drej stemplet tilbage ved at holde om den 

hvide nedre del af penneskaftet med tom

mel og pegefinger. drej penneskaftet til 

stemplet er trukket helt tilbage. Vær forsig

tig når du drejer stemplet tilbage, så du 

ikke beskadiger pennen.  

start forfra med punkt a for at sætte en ny 

cylinderampul i insulinpennen.

L

M



Udskiftning af brugt insulinampul

• Ved behov kan du tørre din Vetpen af 

med en fugtig klud. Insulinpennen må 

ikke sænkes ned i vand.

• din Vetpen skal altid opbevares og trans

porteres uden kanyle og med beskyttel

seshætten påsat.
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• For at undgå skader på din Vetpen   

 må du aldrig indstille en dosis og   

 trykke på udløserknappen uden   

 der sidder en ampul i ampulholderen

• kanylen skal tages af med kanyle 

 fjerneren og kasseres et sikkert sted.  

 hvis kanylen efterlades på pennen   

 kan det medføre tilstopning, hvilket  

 påvirker doseringen næste gang.

• Rådfør dig med din dyrlæge hvis du  

 oplever problemer i forbindelse med  

 indsprøjtningerne, hvis din hund eller  

 kat ændrer opførsel eller viser symp 

 tomer på sukkersyge eller for lavt   

 blodsukker

• Insulinet skal opbevares som angivet 

på den indlægsseddel, der medfølger 

Caninsulin® Vet. uåbnede pakninger 

med Caninsulin® Vet skal opbevares  

stående i køleskabet og beskyttet mod 

lys. Må ikke fryses. hvis der er en  

ampul i insulinpennen, kan denne op

bevares udenfor køleskabet i op til 28 

dage ved en temperatur under 25 °C.

 Rengøring og opbevaring 

Sikkerhedsinstruktioner

• Vetpen må kun anvendes efter  

  instruktion fra en dyrlæge

• anvend altid en ny kanyle til hver  

  indsprøjtning

• bland insulinet ved at vende pennen  

  op og ned mindst 10 gange

• sørg altid for at kontrollere insulin  

  flowet som angivet under punkt g og  

  h i denne brugsanvisning. hvis ikke  

  instruktionerne følges, kan det med 

  føre fejldosering

• Forsøg aldrig at tvinge dosisvælgeren  

  tilbage for at korrigere en valgt dosis

 •  tæl altid langsomt til 5 før du tager  

   kanylen ud



DEttE FåR DU BRUG FoR VED FoRtSAt BRUG AF VEtPEn

Cylinderampuller  
Vetpen skal anvendes sammen med 

Caninsulin®  Vet cylinderampuller 

2,7 ml fra Msd animal health. hver 

ampul indeholder 108 enheder insulin.

Pakningsstørrelse:  

10 cylinderampuller/pakke. 
disse fås på recept.

VetPen kanyler  
Vetpen leveres med overflade

behandlede 29g/12 mm Vetpen  

kanyler. Insulinpennen skal altid 

anvendes sammen med disse kanyler. 

kanylerne er sterile og til engangs

brug.

Pakningsstørrelse:  

100 kanyler/pakke.
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DEttE FåR DU BRUG FoR VED FoRtSAt BRUG AF VEtPEn
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tegn på for højt blodsukker

øget uRInMængde aFMagRIngøget tøRst øget appetIt

hyperglykæmi

tegn på for lavt blodsukker

usædVanlIge 

beVægelseR

Muskel 

sItRen

ukooRdIneRede 

beVægelseR

tIltagende 

sløVhed

koMa opkastnIngeRdesoRIenteRIngsult

hypoglykæmi

hunden eller katten behøver ikke at udvise alle symptomerne for at have for højt eller lavt blodsukker.



Msd animal health
lautrupbjerg 4
2750 ballerup

www.msdanimalhealth.dk
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