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Brugermanual – E-vet hæve-/sænkebord 
Tillykke med dit nye E-vet hæve-/sænkebord. 
 
Bordet er et nyudviklet, moderne, elektrisk drE-vet hæve-/sænkebord, der er beregnet til anvendelse 
indendørs i klinikker. Den tiltænkte brug er som højdejusterbart arbejdsbord, hvor højdejusteringen 
skal muliggøre varierende arbejdsstillinger og en ergonomisk forbedring af arbejdsforhold.  
 
Gennemlæs venligst omhyggeligt hele brugermanualen før bordet tages i brug. Vær opmærksom på 
forbud og advarsler samt de ergonomiske råd. Brugermanualen skal følge bordet! 
 

Bordets virkemåde 

Bordets højdebevægelse drives vha. en elektrisk drE-vet spindel. Spindelen igangsættes via en 
kontrolboks, som er forbundet med et beskyttet fodpanel. Kontrolboksen har indbygget 
overbelastningssikring, som sikrer at bordets op/ned funktion afbrydes, hvis bordet overbelastes. Der 
er indbygget opladeligt batteri i kontrolboksen/motoren således, at bordet kan anvendes uden 
direkte strømforsyning. 
 

Inden bordet tages i brug 

Sørg for at batteriet oplades i mindst 24 timer inden bordet tages i brug. 
 

Betjening 

Hæve-/sænkebordet kan kun betjenes fra fodkontakten. Fodkontakten skal altid være placeret på 
gulvet ved betjening. Fodkontakten har op- og ned-funktion, og bevæger sig kun så længe kontakten 
holdes nede.  
 

Vedligehold 

Bordet er som sådan vedligeholdelsesfrit, dog kan delene aftørres med en hårdt opvredet klud i mild 
sæbevand. Borde med gummiplade har ved levering en mat/hvid overflade, den matte overflade 
skyldes talkum der beskytter bordpladen under produktion. Talkumlaget fjernes ved aftørring i mild 
sæbevand, efterfølgende kan påføres olie (madolie) hvorefter bordpladen vil fremstå sort. 
Der kan ikke foretages rengøring af de indre dele. Der må under ingen omstændigheder komme 
rengøringsmidler i de elektriske dele. Der må ikke sprøjtes/smøres olie på søjlerne, da dette 
ødelægger fremføringsmekanismen. 
 

Opstilling 

Bordet skal opstilles på et plant og fast underlag. Bordet køres herefter op, således at der bliver plads 
til montering af en eventuel kabelbakke. Bordet er nu klart til brug. 



f:\salg\produkter\hævesænke borde\brugermanual.docx 

 

Flytning 

Inden flytning køres bordet i bundstilling og ledningstilslutninger fjernes. Opstillingsproceduren 
gentages ved opstilling det nye sted. Ved længere flytninger samt opbevaring på lager, kan bordet 
skilles ad i stel og bordplade. Husk da, at beskytte stel og bordplade mod skrammer m.v. og at 
opbevare skruerne omhyggeligt og afmærket. 
 

Ergonomi 

• Ved ibrugtagning af et nyt hæve-/sænkebord, anbefales det at afprøve, om bordet let og 
ubesværet kan indstilles trinløst i hele løfteintervallet. 

• Husk løbende at skifte arbejdsstilling. Prøv jævnligt at hæve eller sænke bordet med blot et 
par cm. Variation er nøglen til at minimere belastningsskader. 

• Varier siddehøjden fra siddestillingen med vandrette lår, til den højere siddestilling med 
skråtstillet stolesæde, skrånende lår og åben hoftevinkel. 

• Brug gerne en stol, der har trinløst sædevip, så inspireres du til at vippe på stolen, hvilket bl.a. 
medvirker til at reducere risikoen for diskusprolapser. 

• Husk at den stående stilling aflaster ryggen i forhold til den siddende stilling. 
 

Forbud, advarsler og råd 

Al uagtsomhed omkring montage, sikkerheds- og brugsanvisninger i forbindelse med brugen af hæve-
/sænkebordet kan føre til alvorlig personskade! 

• Hæve-/sænkebordet må ikke anvendes til personløft. 
• Hæve-/sænkebordet må ikke stå skråt eller ustabilt. Bring bordet i plan med de monterede 

stilleskruer på bordfødderne, hvis ikke underlaget er plant. 
• Børn må ikke færdes ved og omkring bordet, heller ikke når strømmen er demonteret. 
• Forsyningsledningen må ikke beskadiges eller komme i klemme! 
• Vær opmærksom på risikoen for klemning i forbindelse med bordets højdebevægelse. Specielt 

under bordet (tværsarg og evt. rullemøbler) og langs kanten af bordpladen (f.eks. reoler, 
vindueskarme og andre tilstødende borde). 

• Hele bordpladen skal placeres frit, minimum 25 mm fra reoler, vindueskarme, andre borde og 
lignende elementer. 

• Vær opmærksom på advarselsklistermærkerne på bordet. Hvor disse er placeret skal 
legemsdele fjernes ved betjening af bordet.  

• Der skal slukkes på stikkontakten (f.eks. om natten), hvis strømforbruget skal minimeres. 
 

Reparation 

Reparation skal udføres af autoriseret personale, idet bordet ikke indeholder dele, som brugeren selv 
kan reparere! Kontakt derfor E-vet ved reparationer. 
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Garanti 

Der ydes 1 års reklamationsret på E-vet-bordserien, der omfatter fabrikations- og materialefejl, som 
konstateres ved normalt brug af hæve-/sænkebordet. Reklamationsretten omfatter ikke fejl, skader 
eller slidtage, som direkte eller indirekte er opstået som følge af forkert opstilling, betjening eller 
uautoriserede indgreb udover det beskrevne i denne brugermanual. 
 

Bortskaffelse 

Bordet skal ved kassation nedbrydes på følgende måde: 
- Gummeplade til forbrænding/modtageordning 
- Bordplade til metalgenbrug/modtageordning 
- Metalstel til metalgenbrug/modtageordning 
- Elektronik til modtageordning for elektronik 

 

Tekniske specifikationer 

Mål: 60 x 119 cm. 
Vægt: 42 kg (ekskl. bordplade) 
Tilslutning: 230 V, 50 Hz via lader.  
Bordets drift: Via 12V opladeligt batteri 
Drivdel: Stænktæt 
Effektforbrug: Ved maksimal belastning 2 x 140 watt 
Stand by forbrug: 2,5 w 
Belastning: Maximalt 80 kg løftekapacitet ved en ligelig fordeling af belastningen på 
bordplade/bordstel. 
Højdevariation: 28-110 cm. 
Hastighed: 50 mm/s uden belastning. 
 

Fejlfindingsskema for hæve-/sænkebord 

Bordet reagerer ikke: 

 Tjek tilslutning til stikkontakt – er der tændt? 

 Tjek at netledning er sat i stikket på kontrolboksen 

 Tjek at ledninger fra kontrolboksen er forbundet 

 Tjek at ledninger fra betjeningsenhed er forbundet 

 Tjek at stikkene er monteret helt i bund 

 Tjek at ingen ledninger er klippet over eller afbrudt 

 Tjek at lysnetsikringer er OK 

 Kontakt evt. E-vet A/S for service (tlf +45 7453 0848) 
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Bordet kører ukontrollabelt: 

 Sluk på stikkontakten eller tag stikket ud. Tænd for strømmen igen. Ved forsat fejl kontakt E-
vet A/S. 

 

Bordet løfter skævt: 

 Bordet står ikke længere plant 
 

Bordet støjer unormalt: 

 Tjek at bordet ikke skraber mod andre borde/elementer 

 Lyt efter om støjen kommer fra bordsøjlen eller kontrolboksen. Hvis ja, afbryd strømmen og 
kontakt venligst E-vet A/S.  

 

Akustisk signal fra lader: 

 Batteriet skal oplades med 220V netstik 
 

Overensstemmelseserklæring 

Vi erklærer herved på eget ansvar, at E-vet hæve-/sænkeborde som er omfattet af denne erklæring, 
er i overensstemmelse med følgende direktiver og andre normative dokumenter: 
• Rådets direktiver 98/37/EF 
• Rådets direktiver 89/336/EØF (”EMC-direktivet”) med senere ændringer 
• Rådets direktiver 73/23/EØF med senere ændringer 
Med hensyn til ”Maskindirektivet” (98/37/EF) skal vi gøre opmærksom på, at 
• Hæve-/sænkebordet betragtes som en maskine. 
• Hæve-/sænkebordet først må tages i brug, når det er monteret og installeret i overensstemmelse 
med forskrifterne i denne brugermanual. 
 
E-vet A/S ønsker dig god arbejdslyst! 
Ole Rømersvej 26A,  
6100 Haderslev,  
www.E-vet.dk 
salg@email.dk 
 
Tlf. +45 7453 0848 

Fax: +45 7453 0804 

http://www.evet.dk/
mailto:salg@email.dk

